
車種 型式 年式 型番 駆動方式 備考

スプリング　　　　　　　
（ﾊﾞﾈﾚｰﾄ
kgf/mm) 

推奨車高
（ノーマル比

mm）

車高調整可能範囲　　　　　
（ノーマル比 mm）

F R F R F R

DAIHATSU
エッセ L235S 05.12 ～ 11.09 　 FF 　 4.0 1.9 -50 -45 -80 ～ -20 -65 ～ -25

ソニカ L405S 06.06 ～ 07.08 　 FF 　 4.0 1.9 -50 -45 -80 ～ -20 -65 ～ -25

タント　／　タントカスタム

L350S 03.11 ～ 07.12 　 FF 　 4.0 1.9 -50 -45 -80 ～ -20 -65 ～ -25

L375S 07.12 ～ 13.10 　 FF R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.4 -65 -65 -95 ～ -45 -80 ～ -55

L385S 07.12 ～ 13.10 　 4WD R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.2 -50 -50 -90 ～ -20 -65 ～ -20

LA600S 13.11 ～ 　 　 FF R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.4 -45 -50 -70 ～ 0 -70 ～ -35

LA610S 13.11 ～ 　 　 4WD R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.2 -50 -50 -90 ～ -20 -65 ～ -20

タント　／　エグゼ

L455S 09.12 ～ 14.10 　 FF R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.4 -65 -65 -95 ～ -45 -80 ～ -55

L465S 09.12 ～ 14.10 　 4WD R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.2 -50 -50 -90 ～ -20 -65 ～ -20

ミラ　／　ミラ　カスタム

L275S 06.12 ～ 　 　 FF R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.4 -65 -65 -95 ～ -45 -80 ～ -55

L285S 06.12 ～ 　 　 4WD R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 2.0 -50 -50 -90 ～ -20 -65 ～ -20

ミラ　／　ミラ　アヴィ L250S 02.12 ～ 07.12 　 FF 　 4.0 1.9 -50 -45 -80 ～ -20 -65 ～ -25

ミラ　ココア

L675S 09.08 ～ 　 　 FF R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.4 -65 -65 -95 ～ -45 -80 ～ -55

L685S 09.08 ～ 　 　 4WD R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 2.0 -50 -50 -90 ～ -20 -65 ～ -20

ムーヴ

L150/152S 02.10 ～ 06.09 　 FF 　 4.0 1.9 -50 -45 -80 ～ -20 -65 ～ -25

L175S 06.10 ～ 10.12 　 FF R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.4 -65 -65 -95 ～ -45 -80 ～ -55

L185S 06.10 ～ 10.12 　 4WD R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 2.0 -50 -50 -90 ～ -20 -65 ～ -20

LA100S 10.12 ～ 14.12 　 FF R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.4 -55 -65 -72 ～ +3 -96 ～ -57

LA110S 10.12 ～ 14.12 　 4WD R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 2.0 -50 -50 -90 ～ -20 -65 ～ -20

ムーブ　コンテ　／　カスタム

L575S 08.08 ～ 　 　 FF R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.4 -65 -65 -95 ～ -45 -80 ～ -55

L585S 08.08 ～ 　 　 4WD R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 2.0 -50 -50 -90 ～ -20 -65 ～ -20

ムーヴ　ラテ L550S 04.08 ～ 09.04 　 FF 　 4.0 1.9 -50 -45 -80 ～ -20 -65 ～ -25

SUZUKI

ＭＲワゴン

MF21S 01.11 ～ 03.08 1型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

MF21S 03.09 ～ 05.12 1.2型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

MF22S 06.01 ～ 11.01 1～3型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 3.0 -40 -40 -80 ～ -20 -60 ～ -20

ＭＲワゴンＷｉｔ MF22S 06.12 ～ 11.01 1～3型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 3.0 -40 -40 -80 ～ -20 -60 ～ -20

アルト

HA24S 04.09 ～ 09.12 1～4型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 3.0 -40 -40 -80 ～ -20 -60 ～ -20

HA36S,V 14.12 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要
純正ショック→KYB（カヤバ）ではない。

4.0 3.2 -70 -70 -100 ～ -40 -85 ～ -40

HA36S,V 14.12 ～ 　 　 4WD 近日発売予定 4.0 3.2 -70 -70 -100 ～ -40 -85 ～ -40

アルトラパン　／　ラパンＳＳ

HE21S

02.01 ～ 03.08 1型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

03.09 ～ 04.09 2型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

04.10 ～ 08.10 3～6型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

HE22S 08.11 ～ 　 1～2型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 3.0 -45 -45 -80 ～ -15 -60 ～ -25

アルトワークス

CL/CM11V 88.09 ～ 90.02 2型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

CN/CP21S 90.03 ～ 91.08 1.2型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

CR/CS22S 91.09 ～ 94.04 3～5型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

CM22V 91.09 ～ 94.10 3～5型 4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

HA11/21S 94.11 ～ 98.10 1.2型 FF R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

HB11/21S 94.11 ～ 98.10 1.2型 4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

HA12/22S 98.10 ～ 01.05 1.2型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.2 -35 -40 -65 ～ -5 -75 ～ -25

HA36S
(RS含む) 14.12 ～ 　 　 FF

F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要
   専用スタビリンク付属
純正ショック→KYB（カヤバ）である。

5.0 3.2 -35 -40 -95 ～ -35 -85 ～ -40

HA36S
(RS含む) 14.12 ～ 　 　 4WD

F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要
確認方法：純正ショックがKYB（カヤバ）

5.0 3.2 -30 -40 -50 ～ 0 -60 ～ -15 　

エブリィバン／ワゴン
DA64V/W

05.08 ～ 　 1～6型 FR R:専用バンプラバー付属 5.0 4.0 -41 -40 -61 ～ -11 -57 ～ -24

05.08 ～ 10.04 1～4型 4WD R:専用バンプラバー付属　５～6型未確認 5.0 4.0 -36 -35 -51 ～ -1 -60 ～ -27

DA17W 15.02 ～ 　 　 FR R:専用バンプラバー付属　 5.0 4.0 -40 -50 -50 ～ 0 -60 ～ -15

ジムニー JB64W 18.07 ～ 　 　 4WD 車高調整機能はありません 1.9 2.4 +1インチ+1インチ +1インチ +1インチ

スペーシアカスタム MK53S 17.12 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要
R:専用バンプラバー付属　

4.0 3.5 -49 -35 -84 ～ -32 -50 ～ -20

セルボ HG21S 06.11 ～ 09.12 1～4型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 3.0 -40 -40 -80 ～ -20 -60 ～ -20

セルボモード

CN/CP21S 90.08 ～ 91.08 1型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

CN/CP22S 91.09 ～ 99.02 2～5型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

CN/CP31S 90.08 ～ 91.08 1型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

CN/CP32S 91.09 ～ 99.02 2～5型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

パレット ／パレットＳＷ   MK21S 08.01 ～ 13.02 1～3型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -50 -50 -80 ～ -30 -80 ～ -40

ワゴンＲ
CT/CV21S 93.09 ～ 98.09 1～4型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属

ABS装着車未確認
4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

CT/CV51S 97.04 ～ 98.09 4型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

MC11/12/21/22S 98.10 ～ 02.03 1～4型前期 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.2 -35 -40 -65 ～ -5 -75 ～ -25

MC22S 02.09 ～ 03.09 5.6型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

MH21S 03.10 ～ 04.12 1.2型 FF R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -40 -40 -80 ～ -20 -60 ～ -20

DAIHATSU

SUZUKI

for K-CAR 車種別適合表

MH21/22S 04.12 ～ 08.08 3～5型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 3.0 -40 -40 -80 ～ -20 -60 ～ -20

MH23S 08.09 ～ 12.08 1～3型 FF/4WD F:専用スタビリンクロッド付属　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
R:専用バンプラバー付属

4.0 3.0 -60 -55 -90 ～ -40 -65 ～ -45

MH34/44S 12.09 ～ 　 　 FF/4WD

F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要
   専用スタビリンク付属
R:専用バンプラバー付属　

4.0 3.0 -39 -50 -83 ～ -11 -68 ～ -41

MH55S 17.02 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要
R:専用バンプラバー付属　

4.0 3.5 -40 -40 -55 ～ 0 -55 ～ -20

ワゴンＲ　スティングレー

MH22S 07.02 ～ 08.08 4.5型 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 3.0 -40 -40 -80 ～ -20 -60 ～ -20

MH23S 08.09 ～ 12.08 1.2型 FF/4WD F:専用スタビリンクロッド付属　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
R:専用バンプラバー付属

4.0 3.0 -60 -55 -90 ～ -40 -65 ～ -45

MH34/44S 12.09 ～ 　 　 FF/4WD

F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要
   専用スタビリンク付属
R:専用バンプラバー付属　

4.0 3.0 -39 -50 -83 ～ -11 -68 ～ -41

MH55S 17.02 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要
R:専用バンプラバー付属　

4.0 3.5 -40 -40 -70 ～ 0 -55 ～ -20

NISSAN

モコ

MG21S 02.04 ～ 06.01 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

MG22S 06.02 ～ 11.02 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 3.0 -40 -40 -80 ～ -20 -60 ～ -20

ルークス ML21S 09.12 ～ 13.03 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -50 -50 -80 ～ -30 -80 ～ -40

HONDA

Ｎ ＢＯＸ ｃｕｓtom

JF1 11.12 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要　　　　　　　　　　　　　　　　　R:純正シ
ョックブッシュ必要

5.0 2.2 -45 -40 -80 ～ +25 -66 ～ -24

JF3 17.09 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要　　　　　　　　　　　　　　　　　R:純正シ
ョックブッシュ必要

5.0 2.2 -45 -45 -60 ～ 0 -45 ～ -15

N BOX

JF1 11.12 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要　　　　　　　　　　　　　　　　　R:純正シ
ョックブッシュ必要

5.0 2.2 -45 -40 -80 ～ +25 -76 ～ -34

JF3 17.09 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要　　　　　　　　　　　　　　　　　R:純正シ
ョックブッシュ必要

5.0 2.2 -45 -45 -60 ～ 0 -45 ～ -15

N BOX + custom JF1 12.07 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要　　　　　　　　　　　　　　　　　R:純正シ
ョックブッシュ必要

5.0 2.2 -45 -40 -80 ～ +25 -71 ～ -29

N BOX + JF1 12.07 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要　　　　　　　　　　　　　　　　　R:純正シ
ョックブッシュ必要

5.0 2.2 -45 -40 -80 ～ +25 -66 ～ -24

N BOX / (スラッシュ) JF1 15.01 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要　　　　　　　　　　　　　　　　　R:純正シ
ョックブッシュ必要

5.0 2.2 -35 -35 -80 ～ +25 -65 ～ -15 　

N ONE JG1 12.11 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要　　　　　　　　　　　　　　　　　R:純正シ
ョックブッシュ必要

4.0 2.2 -41 -38 -72 ～ +12 -62 ～ -25 　

N WGN JH1 13.11 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要　　　　　　　　　　　　　　　　　R:純正シ
ョックブッシュ必要

5.0 2.2 -35 -40 -75 ～ -15 -60 ～ -20 　

N VAN JJ1 18.07 ～ 　 　 FF
F:純正アッパーマウント流用
減衰力調整はF:ウォッシャータンク移動
R:内貼り剥がす

5.0 5.8 -51 -27 -88 ～ -7 -59 ～ -13 　

S660 JW5 15.04 ～ 　 　 MR F:S660専用アッパーマウント採用 4.0 6.0 -20 -20 -55 ～ -10 -60 ～ 0 　

ゼスト JE1 06.03 ～ 12.11 　 FF F:純正アッパーマウント必要　　　　　　　　　　　　　　　　　
R:純正ショックブッシュ必要

4.0 2.2 -45 -50 -85 ～ -25 -80 ～ -40 　

ライフ

JB1/3 98.10 ～ 03.08 　 FF ― 4.0 3.1 -40 -40 -90 ～ -15 -80 ～ -20 　

JB5/7 03.09 ～ 08.10 　 FF
F:純正アッパーマウント必要　　　　　　　　　　　　　　　　　
R:純正ショックブッシュ、カラー、ワッシャ
ー必要

4.0 2.2 -45 -50 -85 ～ -25 -80 ～ -40

MAZDA

ＡＺワゴン

CY/CZ21S 94.09 ～ 98.06 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

CY/CZ51S 97.05 ～ 98.06 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

MD21S 98.10 ～ 00.11 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.2 -35 -40 -65 ～ -5 -75 ～ -25

MD22S 02.09 ～ 03.09 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

MJ21/22S 04.12 ～ 08.08 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 3.0 -40 -40 -80 ～ -20 -60 ～ -20

MJ23S 08.09 ～ 12.12 　 FF/4WD F:専用スタビリンクロッド付属　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
R:専用バンプラバー付属

4.0 3.0 -60 -55 -90 ～ -40 -65 ～ -45

ＡＺワゴン　カスタムスタイル MJ23S 08.09 ～ 12.12 　 FF/4WD F:専用スタビリンクロッド付属　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
R:専用バンプラバー付属

4.0 3.0 -60 -55 -90 ～ -40 -65 ～ -45

キャロル

AA6PA 90.03 ～ 95.09 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

AC6P 95.10 ～ 98.09 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属
ABS装着車未確認

4.0 2.2 -20 -34 -71 ～ -10 -69 ～ -34

スクラムバン/ワゴン DG64V/W

05.09 ～ 　 　 FR R:専用バンプラバー付属 5.0 4.0 -41 -40 -61 ～ -11 -57 ～ -24

05.09 ～ 10.04 　 4WD R:専用バンプラバー付属　10.05以降
未確認

5.0 4.0 -36 -35 -51 ～ -1 -60 ～ -27

スピアーノ HF21S

02.02 ～ 03.08 　 FF/4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

03.09 ～ 04.09 　 4WD R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

04.10 ～ 08.10 　 FF R:専用バンプラバー付属 4.0 2.5 -35 -45 -65 ～ -5 -60 ～ -30

フレア MJ34S 12.10 ～ 　 　 FF/4WD

F:純正アッパーラバーシート・ベアリング
必要
   専用スタビリンク付属
R:専用バンプラバー付属　

4.0 3.0 -39 -50 -83 ～ -11 -68 ～ -41

SUBARU

ルクラ L455F 10.04 ～ 　 　 FF R:ショック上側取付部純正ブッシュ・ワッシ
ャ必要

4.0 3.4 -55 -65 -72 ～ +3 -96 ～ -57

NISSAN

HONDA

MAZDA

SUBARU


